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Im Jahr 2025 feiern Psychiatrie und Politik »50 Jahre Psychiatrie-Enquête« als Jahrhundertreform und preisen 
die Fortschritte psychiatrischer Behandlung an. Peter Lehmann, Deutschlands bekanntester Psychiatriekritiker 
und »Stachel im Fleisch der etablierten Psychiatrie«, wird 75 Jahre alt. Die interessantesten biographischen 
sowie praxisorientierten Zeitschriftenartikel, Buchbeiträge und Interviews aus seiner 45-jährigen Schaffens-
periode finden sich in diesem Buch. Es zeigt die dunkle und gefährliche Seite der modernen Psychiatrie und 
Wege, wie man sich vor ihr schützen bzw. sie verlassen kann. Peter Lehmanns Analysen speziell der Wirkungs-
weise und der unerwünschten Wirkungen von Psychopharmaka und Elektroschocks gehen in die Tiefe und 
setzen dabei lediglich ein Erkenntnisinteresse der Leserinnen und Leser voraus, jedoch kein medizinisches oder 
pharmakologisches Fachwissen.

Der Autor: Peter Lehmann, Dr. phil. h.c., Dipl.-Pädagoge. Bis 2010 langjähriges Vorstandsmitglied des Euro-
päischen Netzwerks von Psychiatriebetroffenen. Mitglied im Fachausschuss Psychopharmaka der Deutschen 
Gesellschaft für soziale Psychiatrie. Patientenvertreter im Gemeinsamen Bundesausschuss (G-BA).

»Zu Recht steht Lehmann heute als der Exponent einer weltweiten Bewegung für eine Unterstützung 
von Menschen mit psychosozialen Behinderungen, die sich radikal von der tradierten medizinisch-
biologischen Psychiatrie abwendet und den Grundsätzen der Konvention über die Rechte von Menschen 
mit Behinderungen verpflichtet. Er hat die inzwischen eindeutige Positionierung der Vereinten 
Nationen und der Weltgesundheitsorganisation zur Psychiatrie vorweggenommen und beeinflusst. Für 
beide Organisationen ist es heute unstrittig, dass psychopharmakologische Behandlungen nur unter 
informierter Einwilligung erfolgen können, dass es keine stellvertretenden Einwilligungen mehr geben 
darf, dass Zwangsmaßnahmen abzuschaffen sind und jede Unterstützung dem Willen und den Präferen-
zen der betreffenden Person entsprechen muss.« (Aus dem Geleitwort)

Weitere Informationen zum Buch und Autor siehe www.peter-lehmann-publishing.com/45
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